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ALICE DANS LE MONDE À L'ENVERS
Une adaptation d'Isabelle Rousseau, inspirée d'Alice au pays des merveilles. 

Dans cette adaptation du classique de Lewis Carroll, Alice au pays des merveilles, nous 
rencontrons plusieurs des personnages mystérieux et mémorables retrouvés dans l'histoire 
originale. À partir de la structure de l'histoire d'origine, la jeune Alice s'aventure dans un 
périple fantasmagorique, rempli de surprises, d'émerveillement, d'appréhension, et surtout, de 
curiosité. 

Une multitude de jeunes se sont vus enchantés par cette histoire saugrenue et fantasmagori-
que. De génération en génération, nous découvrons, ou découvrons de nouveau, la chute 
enchantée d'Alice dans le trou du terrier de lapin. 

Sa mésaventure dans le jardin nous promet le heurt avec le lièvre de mars, le chapelier fou, la 
chenille bleue et l'inévitable reine de cœur. Au fil de ses rencontres, Alice demeure de plus en 
plus curieuse, et malgré le grabuge et la fantaisie qu'elle découvre, elle reste inébranlable 
dans son voyage rempli de curiosité, d'opportunité et de mystère. 

Dans cette adaptation unique, Isabelle Rousseau a construit un monde inspiré de Lewis Car-
roll et des nombreux personnages que son imaginaire a su forger. Deux jeunes comédiens 
incarnent plusieurs des personnages que nous avons appris à aimer, et parfois même à crain-
dre, ainsi que plusieurs autres nés de l'imagination fertile d'Isabelle. Elle s'est efforcée de 
fusionner le théâtre physique au théâtre d'objets afin de créer un « monde à l'envers », unique 
en son genre. Un monde qui met au défi l'imagination et incite les jeunes à chuter dans leur 
propre imaginaire, dingue et fantastique. 

Alice dans le monde à l'envers mise fortement sur l'interaction, donc, l'aventure dépendra en 
partie sur la volonté des élèves et leur participation active. Des sections de l'histoire, soigneu-
sement orchestrées, incitent les enfants à contribuer au dévoilement de l'histoire. Favoriser 
leur participation sera un élément clé de cette production. Une participation qui mettra au défi 
leur imagination et la déclenchera d'une façon vraiment unique et imprévisible. 

Une des principales raisons pour laquelle L'UniThéâtre a commandé ce classique est qu'il per-
met aux enfants de tous âges de s'engager dans l'histoire. Pour nous, le défi perpétuel est de 
plaire à des groupes dont l'âge varie grandement. Nous sommes aussi conscients que le 
niveau de compétence avec la langue varie énormément d'une école à l'autre. C'est pourquoi 
nous avons choisi une histoire qui toucherait une plus vaste gamme d'expérience, d'imagina-
tion et de compréhension. 

Avec un thème qui s'inspire d'Alice au pays des merveilles, les enseignants peuvent plus 
aisément préparer leurs élèves à voir et comprendre la pièce, une pièce remplie de fantaisie, 
de jeu, et d'absurdité. Cela peut sembler ne pas être un choix pédagogique idéal, mais s'en 
est un qui procure des défis uniques au niveau de la langue, de l'exploration et de la 
manipulation. Les choses ne sont pas ce qu'elles semblent être, songe Alice. Le simple fait de 
prendre conscience de ce fait peut nous conduire tous à explorer et évaluer nos propres motifs 
et conclusions. 

Nous espérons que l'histoire inspirera les jeunes, de même que les enseignants, à savourer 
pleinement la flexibilité et la manipulation de la langue, de même que le jeu imaginatif. Nous 
sommes convaincus qu'elle inspirera l'imaginaire et le jeu et qu'elle accentuera l'importance de 
la curiosité. Elle favorisera aussi l'interaction en contant des histoires, leur permettant de s'ap-
proprier cette expérience. De même, elle favorisera l'esprit de collaboration d'attitude.  



J'ai toujours été intrigué et fasciné par Alice au pays des mer-
veilles. Je me suis toujours dit que nous pourrions en faire une 
adaptation théâtrale à la fois merveilleuse et fantaisiste qui 
saurait plaire aux plus jeunes. Le monde que Lewis Carroll a 
créé met au défi, encore de nos jours, l'imagination des jeunes 
et des moins jeunes. Ce périple d'Alice dans le terrier du lapin 
nous fait voir un monde où le langage et la perception sont 

sens dessus dessous, chose qui nous enchante. L'UniThéâtre est fier de présenter 
cette adaptation et cette interprétation assez particulière d'Isabelle Rousseau de ce 
classique. Alice dans le monde à l'envers vous promet un voyage fantasmagorique qui 
met au défi notre notion du langage, du jeu, et de la perception. 

Synopsis 

La nouvelle Alice plonge dans ce monde plein de fantaisie, d’absurdité, d’imagination 
et de jeux de mots pour trouver, à son grand étonnement, que les règles sont renver-
sées et les lois de la nature bafouées. Guidée par sa curiosité, Alice découvre ce mon-
de extraordinaire où elle doit faire preuve d’ingéniosité. Sur sa route, elle rencontre les 
personnages hauts en couleur du monde à l’envers, tous inspirés des personnages 
originaux du livre tels que le Chapelier fou, la Chenille, le Chat de Chester et bien sûr 
l’impossible Reine de cœur. 

BRIAN DOOLEY 
Directeur artistique et général 
Artistic Director and General Manager 

I have been intrigued and captivated by Alice in Wonderland for many years and have 
always thought that it would make a wonderful and whimsical theatrical adaptation for 
young people. The world that Lewis Carroll created continues to challenge the imagi-
nation of both young and old.  Alice's journey down the rabbit hole is filled with a topsy-
turvy world of language and perception that is sure to entrance.  L'UNITHEATRE is 
proud to present Isabelle Rousseau's fluid adaptation and particular interpretation of 
this classic. « Alice dans le monde à l'envers » promises  a phantasmagoric journey 
that challenges our notion of language, play and perception. 

Synopsis 

This Alice plunges into a world filled with fantasy, absurdity, imagination and word play 
and discovers, to her great surprise,  that everything is  topsy-turvy,  nothing is as it 
should be and the rules of nature have been obliterated.  

Guided by her curiosity,  Alice discovers an extraordinary world that  insists on her re-
sourcefulness.  Along the way, she meets many colourful characters in this topsy-turvy 
world, all inspired by the many characters in the original  version  – the Mad Hatter, 
The Caterpillar, the Cheshire Cat and of course, the Queen of Hearts.  



Lexique et expressions 

à l’envers Opposé d’à l’endroit 

bisou (un) Un petit baiser ou un bec 

champignon (un) Une plante sans chlorophylle qui se reproduit à 
l’aide de spores. 

clé (une) Objet ou mot qui permet de passer ou de rentrer 

coccinelle (une) Petit insecte à forme d’hémisphère, souvent rou-
ge, parfois jaune avec des taches noires 

confiture (une) Une pâte à tartiner composée de fruits et sucre 

énigme (une) Un mystère à résoudre 

ennuyant Qui n’est pas intéressant. 

énorme Gigantesque, très grand 

Fête (une) Une cérémonie ou célébration 

fiole (une) Un petit flacon de verre 

Jeu de croquet Jeu qui consiste à faire passer des boules de 
bois sous des arceaux, au moyen de maillets, en 
suivant un trajet spécial. 

livre (un) Assemblage de feuilles imprimées et réunies en 
un volume, broché ou relié 

peinture (une) Produit liquide ou en poudre contenant des pig-
ments, des couleurs 

pinceau (un) Assemblage de poils ou de fibres fixé à l'extrémi-
té d'un manche et que l'on utilise pour étendre 
de la peinture, du vernis, de la colle 

poème (un) Art d'évoquer et de suggérer les sensations, les 
impressions, les émotions par l'union intense de 
mots, de sons, de rythmes, en particulier par les 
vers 

poupée (une) Figurine représentant un personnage et servant 
de jouet, d'ornement, de décoration 

Reine (une) Celle qui dirige ou possède un royaume 

Trèfle Herbe annuelle ou vivace caractérisée par ses 
feuilles à trois folioles égales; Une des quatre 
couleurs du jeu de cartes 



ACTIVITÉS 

Avant le spectacle. 

Discussion sur l’histoire: Alice au pays des merveilles. 

L’objectif de la discussion est de découvrir ce que les 
élèves connaissent de l’histoire d’Alice. 

Vous pouvez avoir la discussion en cercle, en rangées, ou en 
pe-tits groupes selon vos pratiques coutumières. Vous pouvez 
aussi noter les commentaires au tableau ou sur de grandes 
feuilles. 
Questions possibles: 

1. Qui connaît l’histoire: Alice au pays des merveilles?
2. Est-ce qu’il y a plusieurs versions de cette histoire, que

ce soit sous forme de livre ou de films?
3. Qui sont les personnages? As-tu un personnage préféré?
4. Quels genres de situations affronte Alice?
5. Connais-tu autres histoires comme Alice?
6. Si tu pouvais changer quelque chose à l’histoire, que

change-rais-tu?



ACTIVITÉS nom: ____________________ 
Avant ou après le spectacle 
(par écrit ou en discussion) 
sujet: histoires et livres 
préférés 
1. Quelle est ton histoire préférée?

__________________________________________________ 

2. Qu’est ce que tu aimes de cette histoire? Est-ce l’action,
la scène, le personnage principal? 

___________________________________________________ 
___________________________________________________ 
___________________________________________________ 
___________________________________________________ 

3. Si tu pouvais changer quelque chose à l’histoire, qu’ai-
merais-tu y voir? 
_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
_____________________________________________



Les deux Alices rencontrent plusieurs personnages qui 
ont créé de nouvelles façons de se parler. Le Chat du 
Chessire se donne un nouveau nom: Tache du Sirche et 
il parle en inversant les syllabes des mots. 

Décode les mots: 
bledou:  double;   verlan: l’envers 

1. prendcom:  _________________

2. mellesju: __________________

3. dinjar: ____________________

4. fletrè: ____________________

5. emepo: _____________________

6. Lissa: _____________________

7. normé: ____________________

8. zoubi: _____________________

9. vreli: _____________________

10. lipo: ______________________

À ton tour de créer des mots: 
_____________  : _____________ 
_____________  : _____________ 
_____________  : _____________ 
_____________  : _____________ 
_____________  : _____________ 

Nom: __________________________ 



Les deux Alices rencontrent plusieurs personnages qui ont créé de 
nouvelles façons de se parler. Le Champignon est un peu peureux et 
parle en poésie en liant une liste de mots. 

Avec un ami, joue à un jeu de mots: Une personne dit un mot et l’autre 
essaie de trouver soit un mot qui commence avec la même lettre ou qui 
rime avec celui-ci. 

ie: poupée: mot qui commence avec p: parade 
OU mot qui rime avec poupée: taper 

suivi: 

OU 
mot qui commence avec t: thé 
mot qui rime avec taper: canoé 
suivi: 

OU 
mot qui commence avec c: chat 
mot qui rime avec canoé: japper 

N’oubliez pas d’écrire vos mots pour voir quelle sorte de liste est 
créée. 



Dessine ton personnage ou scène préféré de la pièce. 

NOM: ___________________________________________ 









Théâtre de marionnettes 
Objectif: Permettre aux élèves d’explorer et de dé-
montrer leur côté créatif  

En équipe de deux ou plus, découpez une scène dans le fond 
d’une boîte et décorez l’extérieur de votre boîte. Ceci sera 
votre théâtre. 

Choisissez votre scène préférée de la pièce. 

Créez les marionnettes et les accessoires avec du carton et 
une paille ou de petits bâtons fixés à l’arrière.  

Recréez votre scène préférée. 

Par la suite vous pouvez aussi créer une nouvelle scène et 
d’autres aventures pour les Alices. 



La Reine veut une coccinelle à 13 trèfles. Découpe et colle les trèfles 
qui manquent. 

Nom: _________________________________ 



http://www.mazegenerator.net

Nom: 
________________________ 

Alice cherche la clé du 
jardin secret! 



http://www.mazegenerator.net

Nom: 
________________________ 

Le chapelier cherche sa 
théière! 



Nom: 
________________________ 

La Reine cherche une 
coccinelle! 

http://www.mazegenerator.net



Horizontal 
4. Une cérémonie ou célébration
5. Figurine représentant un personnage servant de jouet
6. Un mystère à résoudre
7. L'union de mots, de sons, de rythmes

Vertical 
1. Gigantesque, très grand
2. Objet ou mot qui permet de rentrer
3. Liquide ou poudre contenant des couleurs

Nom: _______________________________ 



J É L C I E H D X K K B Q T U 

R A N G C G V S W C Q W R H N 

K O F I V I F A Z B T È X V F 

H K L G N X I M A V F F A I R 

E A A E U T L P Z L H Q L W T 

F M M X L F N T E D M P I C E 

P T G E Q B C L Z I R V V Z M 

I F H I I X S W I D N L R U R 

N M I S N P O È M E I T E C O 

C K O O E É Q H O R L Z U G N 

E U M U L E J N Z Z G C L R É 

A Z A S C E V N I J C Z S D E 

U E U I M W M B Y U B P T G K 

E É P U O P W O H B P I D J M 

M O Q C O C C I N E L L E F G 

ALICE 

BISOU 

CLÉ 

COCCINELLE 

FIOLE 

LIVRE 

PEINTURE 

PINCEAU 

POUPÉE 

POÈME 

TRÈFLE 

ÉNIGME 

ÉNORME 

Nom: _______________________________ 



Solutions 

1. énorme 2. clé 3. peinture 4. fête 5.
poupée 6. énigme 7. poème 



Solutions—suite 

+ É L C + E + + + + + + + T + 

+ + + + C + + + + + + + R + + 

+ + + I + + + + + + + È + + + 

+ + L + + + + + + + F + + + + 

E A + + + + + P + L + + L + + 

+ M + + + + + + E + + + I + E 

P + G + + B + + + I + + V + M 

I F + I I + + + + + N + R + R 

N + I S N P O È M E + T E + O 

C + O O + É + + + + + + U + N 

E U + + L + + + + + + + + R É 

A + + + + E + + + + + + + + E 

U + + + + + + + + + + + + + + 

E É P U O P + + + + + + + + + 

+ + + C O C C I N E L L E + + 

(à droite, en descendant, direction) 
ALICE(2,5,NE) 
BISOU(6,7,SO) 
CLÉ(4,1,O) 
COCCINELLE(4,15,E) 
FIOLE(2,8,SE) 
LIVRE(13,5,S) 
PEINTURE(8,5,SE) 
PINCEAU(1,7,S) 
POUPÉE(6,14,O) 
POÈME(6,9,E) 
TRÈFLE(14,1,SO) 
ÉNIGME(6,10,NO) 
ÉNORME(15,11,N) 



Deviens critique de théâtre! 
Encercle l’image selon ton appréciation de la pièce. 

J’ai aimé le spectacle: 

J’ai aimé les personnages: 

J’ai aimé l’histoire: 

Ce que j’ai le plus aimé: 

Ce que j’ai le moins aimé: 

Mon personnage préféré: 

Ma scène préférée: 

pas du tout Beaucoup! un peu 

pas du tout Beaucoup! un peu 

pas du tout Beaucoup! un peu 





MERCI ENCORE DE NOUS AVOIR ACCUEILLIS DANS 
VOTRE ÉCOLE, ET À LA SAISON PROCHAINE !

Bureau 126, 8627 rue Marie-Anne-Gaboury (91e Rue) 
Edmonton (Alberta) 

T6C 3N1 
Téléphone:  (780) 469-8400 

lunitheatre@lunitheatre.ca 
www.lunitheatre.ca 



Seule compagnie professionnelle, francophone de théâtre en C-B, le Théâtre la Seizième 
crée, produit et présente depuis 1974 un théâtre inspirant et percutant. Sa programmation 
s'adresse aux francophones et francophiles de tous âges grâce à une saison grand public, 
une saison pour enfants, une saison ados, une série d'ateliers d'art dramatique dans les 
écoles et un programme de formation, de ressourcement et de développement drama-
turgique pour les artistes de la scène. Le Théâtre la Seizième est aujourd'hui un centre 
incontournable de dramaturgie, de création et de diffusion en théâtre au Canada français.

SUIVEZ-NOUS! 
seizieme.ca
facebook.com/seizieme
twitter.com/Seizieme
vimeo.com/seizieme

CONTACT
Claire Dietrich
Agente de programmation
226-1555, 7e Avenue Ouest
Vancouver, C.-B.  V6J 1S1
Téléphone :  604.736.2616
Télécopieur: 604.736.9151
Courriel : ventes@seizieme.ca

http://www.www.seizieme.ca
http://WWW.facebook.com/seizieme
http://WWW.twitter.com/Seizieme
http://www.vimeo.com/seizieme



